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GROOVE #1 "Groovoso" - Use Me (Bill Withers) - 78 bpm 

Allenati LENTAMENTE, per capire bene gli incastri tra il charlie e le figure di
cassa e rullante e fai attenzione ai movimenti per poter suonare i sedicesimi

in modo fluido e pulito

GROOVE #2 "Al Servizio della Canzone" - So Fresh, So Clean (Outkast) - 83 bpm 

GROOVE #2 "Elettronico" - Cleanin' Out My Closet (Eminem) - 74 bpm 


