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FILL #1 - 4 colpi mani 2 colpi cassa

FILL #2 - 3 colpi mani 1 colpo cassa

FILL #3 - 4 colpi mani 2 colpi cassa

Allena la memoria muscolare suonando più volte e LENTAMENTE lo sticking dei
vari Fills solo su rullante e cassa, poi spostati sul set

CANTA i vari Fills, aiuterai il tuo cervello a capire meglio come devono suonare!


